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08.15 - 09.00 Ankomst och registrering

09.00 - 09.10 Inledning

Charlotta George, sakkunnig patientsdkerhet pa Socialstyrelsen och nationell chefsjukskéterska och Leo
Persson, Patientradet i Region Jonkdpings lan.

09.10 - 10.00 God och saker vard - nationellt perspektiv

Hur skapar vi en god och sédker vard for framtiden? — Sjukvardens méjligheter, utmaningar och
utvecklingsbehov

Bjorn Eriksson, generaldirektor pa Socialstyrelsen berattar om vilka omraden myndigheten ser som
behover utvecklas framover for att halso- och sjukvarden ska vara robust och saker och sta stadigt i
den foranderliga varld vi verkar i.

Agera for saker vard — Nationell handlingsplan fér 6kad patientsikerhet 2025-2030

Den nationella handlingsplanen for 6kad patientsdkerhet lanserades 2020 och uppdaterades 2025 - var star
vi nu och hur fortsatter kraftsamlingen for en saker vard — 6verallt och alltid?

Christian Danielsson, medicinskt sakkunnig pd Socialstyrelsen, Charlotta Nelsson, ordférande i den
nationella samverkansgruppen fér patientsdkerhet och regional cheflikare i Uppsala, samt Pelle
Gustafsson, cheflikare pa L6f samtalar om végen framdt tillsammans med Charlotta George fran
Socialstyrelsen.

10.00 - 10.30 Fika

Under fikat finns maojlighet att besdka posterdeltagare fran sex sjukvardsregioner och tio utstéllare
fran myndigheter och organisationer pa nationell niva.

10.30 - 11.00 Parallella seminarier pa temat agera for saker
vard - omgang 1
De parallella seminarierna ges i tvd omgangar, med mojlighet att valja och delta i tva seminarier.

1. Kompetensutveckling inom geriatrik — hur trygga larandemiljoer ger 6kad patientsakerhet

Metodcentrum pa Sollentuna sjukhus ar en etablerad trygg larandemiljo dar medarbetare inom
geriatriken kan utveckla sin kliniska kompetens genom bade praktiska och teoretiska kunskaper.



Lyssna till hur samarbetet mellan olika verksamheter inom &ldre och mobil vard framjar livslangt
larande, 6kad patientsdkerhet och personlig utveckling samtidigt som det bidrar till att sakerstalla
kompetens hos medarbetare. Deltagarna far insikter i hur trygga larandemiljéer konkret kan framja
bade individuellt larande och samverkan, vilket i sin tur bidrar till 6kad patientsdkerhet och férbattrad
arbetsmiljo.

Anna-Maria Akergdrden, utbildningsansvarig, Capio Aldre och mobil vérd — Geriatrik och Cecilia
Enockson, CMO, Capio Geriatrik AMV

Uppleva, forsta, agera — nar larandet borjar i verkligheten. Fardighetstrining inom kommunal hilso-
och sjukvard

| det har seminariet utforskar vi hur praktisk erfarenhet kan skapa den nédvandiga forstaelsen for
teoretisk kunskap. Genom att vdanda pa den traditionella ordningen — och att forst uppleva och
darefter forsta — skapar vi en starkare koppling till yrkesutévandet. Resultatet ar battre beslut i skarpa
situationer och 6kad patientsakerhet.

Paula Kdllgren, specialistsjukskéterska och yrkesldrare vard- och omsorg, utbildningsansvarig pa KTC,
Carita Ferdinandsson, dietist och S6lvi Solberg, MAS, Avdelning funktionsnedsdttning, socialpsykiatri,
dldreomsorg — Hilso- och sjukvdrd och utvecklingsenheten, Enskede Arsta Vantérs stadsdelsférvaltning

2. Fortroenderad inom geriatrik — for 6kad delaktighet och forbattrat informationsflode
Capio Geriatrik i Sollentuna har infort ett fortroenderad med malet att vidareutveckla samarbetet med
patienterna, 6ka patientperspektivet inom slutenvarden samt att tydliggéra informationsflodet inom
verksamheten och med patienter och narstaende. Hor om hur fortroenderadet genom olika
fokusteman har lyft patientens delaktighet och sadkerstallt en trygghet och tydlig informationslinje mot
patienter och anhoériga.

Louise Gebéus, kvalitetsansvarig, Capio Geriatrik Sollentuna

Ett gemensamt rad for att stirka patient- och brukarsdkerhetsarbetet i vard och omsorg

Patient- och brukarsdkerhetsradet fungerar som en samarbetsplattform som framjar en helhetssyn pa
sdkerhetsarbetet inom hela Bracke diakoni. Radet bestar av tvarprofessionell kompetens inom medicin
(MAS, Medicinisk radgivare), rehabilitering (MAR) och socialt arbete (SAS). Ta del av hur arbetet med
att samla olika roller, utgaende fran olika lagrum, skapar forutsattningar for effektiv styrning,
kvalitetssakring och ett langsiktigt larande och inte minst 6kad sdkerhet for patienter och brukare.

Lena Jadefeldt Slattery, MAS och Charlotta Stenberg, kvalitetsstrateg och MAR, Stiftelsen Bricke
diakoni

3. Sensegiving och sensemaking i forandringsprocesser — fran infoérande till verklig implementering

Inom vard och omsorg ar vi ofta effektiva nar vi infor system och utvecklar strukturer. Utmaningen
kommer senare — nar handlingsplaner ska omsattas i praktisk verklighet. Region Kalmar lan delar med
sig av mojliga strategier for implementering av den nationella handlingsplanen fér 6kad
patientsakerhet.

Elmar Keppel, regionévergripande cheflikare, Region Kalmar ldn

4. Patientsdkerhetskulturmitning som underlag for atgarder



For att utvardera patientsdkerhetskulturen inom Aleris samtliga sjukvardsverksamheter inférdes under
2021 Hallbart Sakerhetsengagemang, HSE-enkat. Det innebar att verksamheterna far specifik feedback
pa sitt resultat med jamforelser mot liknande verksamheter. Lyssna till hur Aleris anvant den arliga
matningen for att utveckla lokala handlingsplaner till grund for specifika atgarder.

Jakob Johansson, cheflikare, Aleris Sjukvdrd

5. Hur medarbetarnas intresse starkte ledningens engagemang och styrning i patientsiakerhetsarbetet

Halso- och sjukvarden ar en hogriskverksamhet med hogt tempo, hog personalomséattning och manga
skarningspunkter med andra verksamhet. Sedan nagra ar tillbaka upplever vi ett 6kat engagemang
bland medarbetarna, bade for uppgifter som traditionellt betraktats som patientsakerhetsarbete och
for psykosociala faktorer pa arbetsplatsen. Representanter fran olika delar inom Anestesi- operations-
och intensivvardskliniken vid Universitetssjukhuset i Linkdping, Region Ostergétland beréttar om resan
att ta tillvara medarbetarnas intresse och hur det har hjalpt till att stdrka ledningens engagemang och
styrning inom patientsdkerhet.

Anna-Karin Strand, sektionschef operation Nord, patientsidkerhetsansvarig éverlékare vid Anopiva,
Camilla Sturnegk, vdardenhetschef operation Syd och Sebastian Geijer, specialistsjukskéterska
intensivvdrd, verksamhetsutvecklare Civa, Region Ostergétland

6. Fran goda intentioner till gemensam handling — det hir hander nir patienten blir medskapare
pa riktigt
Patientens och narstaendes delaktighet ar avgorande for saker vard — det ar alla 6verens om —
men dnda gléms de ofta bort nar beslut fattas och processer formas. Nar patienter exkluderas
fran systemnivan okar risken for vardskador, misstro och onddiga kostnader — for individen,
varden och samhallet. Det ar dags att ifragasatta: varfor ar samverkan med patientféreningar
fortfarande undantag snarare an norm? Vad hander nér patienten faktiskt 4r medskapare pa
riktigt? Ta del av konkreta exempel fran engagerade patientféreningar som visar hur verkligt
samarbete ser ut — och varfor patientforetradare ar oumbarliga partners for en trygg och saker
vard, fran lokal till nationell niva.

Carina Alm, férbundsordférande, ILCO Tarm- uro- och stomiférbundet, Jenny Wetterling,
patientféretrédare, styrelsemedlem, Riksférbundet fér social och mental hélsa, RSMH, och
specialistsjukskéterska psykiatrisk vard samt Sven Jonsson, styrelseledamot, Njurférbundet

11.00 - 11.10 Forflyttning mellan parallella seminarier

11.10 - 11.40 Parallella seminarier pa temat agera for saker
vard - omgang 2

11.40 - 12.40 Mingellunch

Under lunchen finns mojlighet att bestka posterdeltagare och utstéllare. | samma lokal finns ocksa
en frageruta, dar forelasare kommer sta for att diskutera och svara pa fragor.



12.40 - 14.10 Patientsakerhet fran start

Sdker vard for nyfédda, barn och ungdomar

Hur saker ar varden for barn och unga? Vad ér likt och vad skiljer barnsjukvarden fran varden av vuxna? Kan
andra delar av varden lara sig av barnsjukvarden? Ta del av en 6verblick av patientsdkerhetslaget inom
barnsjukvarden.

Kiku Pukk Hédrenstam, éverldkare, verksamhetschef, docent, Astrid Lindgrens Barnsjukhus

Patienten som medskapare dr en grundldggande forutsattning for sidker vard — men hur gér man det?

Barn i varden har en stark och sarskild stéllning i svensk sjukvard, bade genom patientlagen och genom att
barnkonventionen blivit lag. Barnkliniken i Jonkdping har fatt en del patient- och kundsynpunkter utifran
handelser som intraffat flera ar tillbaka i tiden, som det da har varit svart att géra nagot at. Lyssna till hur
de utifran strategin "Tillsammans med kunden” vidareutvecklat samverkan med patienter och narstaende i
flera 6vergripande sammanhang pa kliniken.

Karina Wahl, verksamhetsutvecklare och barnsjukskéterska, Barnkliniken, Lédnssjukhuset Ryhov,
Region Jénképing

Implementering av 6verféringsprogram fér unga personer med kroniska sjukdomar i 6vergang till
vuxenlivet och vuxensjukvarden — erfarenheter fran ett implementeringsprojekt

Overgéngen fran barn- till vuxensjukvard ar ett vilkant kliniskt problem. Dock saknas évergripande
nationella rutiner och strukturell implementering av 6verféringsprogram for unga personer med kroniska
tillstand. Stepstones ar ett personcentrerat 6vergangsprogram for att forbattra dvergangen mellan barn-
och vuxensjukvard for unga med kroniska sjukdomstillstand. Ta del av erfarenheter och framtidsutblick fran
ett nationellt implementeringsprojekt av Stepstones.

Markus Saarijéirvi, universitetssjukskéterska och forskare, Hjdrtkliniken, Danderyds sjukhus samt
Institutionen fér neurobiologi, vardvetenskap och samhdille, Karolinska Institutet

Fran risk till atgdrd — Likemedelssdkerhetsminuten och andra barnldkemedelsinitiativ

Astrid Lindgrens barnsjukhus har tagit fram ett systematiserat arbetssatt dar en tvarprofessionell grupp
tillsammans bedémer och kategoriserar lakemedelsavvikelser. Arbetssattet har lett till en
sjukhusovergripande 6verblick av aktuella avvikelser och olika atgarder, exempelvis
ldkemedelssdkerhetsminuter som regelbundet distribueras till varden och dar lampligt paverkar ePed, det
nationella beslutsstodet for barnlakemedel.

Per Nydert, apotekare, MSc Pharm PhD, Medication Safety Officer, Christiane Garnemark, med dr,
barnlékare & neonatolog, medicinskt ansvarig ePed och Frida Blomgren, specialistsjukskéterska barn
och ungdom, MSc Omvdrdnad, Nationell Samordnare ePed, Region Stockholm

14.10 - 14.40 Fika

Under fikat finns mojlighet att bestka posterdeltagare och utstallare. | samma lokal finns ocksa en
frageruta, dar foreldsare kommer sta for att diskutera och svara pa fragor.



14.40 - 15.40 Mitt beteende, patientens sakerhet - om
sakerhetskultur i praktiken

En god sdkerhetskultur &r en av fyra grundlaggande forutsattningar for att patienter ska fa en séker
vard. Hur utvecklas ett sdkerhetsklimat i vardagen? | samarbete med publiken diskuteras vardagliga
situationer som paverkar sdkerheten och arbetsklimatet pa vara arbetsplatser.

Marita (Mita) Danielsson, chefsjukskéterska Lof, Marion Lindh, fére detta cheflékare i Region
Stockholm och sakkunnig i patientsdkerhetsfragor, Annika Larsson Lexelius, hdlsocoach, skddespelare
och Morgan, KBT terapeut, skadespelare

15.40 - 16.00 Tillsammans for en saker vard

Ingen ska behdva drabbas av en vardskada — det ar den gemensamma visionen for Sveriges
patientsdkerhetsarbete. Reflektion kring dagen och den fortsatta kraftsamlingen for 6kad patientsakerhet.

Moderator Charlotta George



