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En dag i maj pa akuten

Ovanligt hogt flode 195 barn/dygn
* Bemannat enligt plan+ extra resurs

* Hog belastning och hann ej med re-
evaluering i tid.

Agnes fick efter triage snabbt komma
till modul da hon sag hangig ut och
hade hog puls.



Vad gjorde man pa akuten?

Lakaren undersoker A. Han ar ST-lakare.

Han ser att det ar rott och lite svullet halsen+ att hon andas lite fort.

Prover och vatskersattning ordineras.

E Lakare konsulterar ledningslakare. Lungrontgen gors. Visar lite

Snabbsanka ar mattligt forhojd. Halsfluss? Virus?

infiltrat.
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Bedomning; Lunginflammation.

% A skickas ut i korridor, utan 6vervakning i vantan pa svar.

Nattjour (erfaren specialist) meddelar svar, skickar hem A med beh.




I Vad hande sen? e::g

* Under natten forsamras Agnes.
e Mer diarreér och krakningar. Ar vildigt torstig.
* Mamma kampar med extra vatska hela natten.

* Pa morgonen ar hon mycket svag och blek.
Orkar inte langre sta pa benen.

* Man larmar efter ambulans men da den
anlander blir A medvetslos och hon far
hjartstillestand.....

* HLR pabdrjas och fortsatter aven pa akuten
men det gar ej att hava.




e Varfor férstod man inte att Agnes
var sa sjuk?

* Finns det nagon forklaring till
forloppet?

e Har nagot fel begatts?
e VVad kan vi lara oss?

* Hur kan vi forbattra varden?




Hur utreder vi inom Barnakutsjukvarden ovantade
dodsfall/misstankta vardskador??

Hur kan vi forhindra

“3nt Varfor har det hant

. Samtal och
Handelseanalys skriftlig info fran

Initiera analys personal

Samtal och skriftlig
info fran med familj

Samla in fakta

Beskriv hdndelseférloppet

|dentifiera bakomliggande orsaker

Foresla atgarder och metod for

Uppfdljnin
— uppféljning

g med
= Implementering
o _ och uppfoljning
Aterkoppling Skriv slutrapport

revision.

_ _ Besluta om atgéarder
Delaktighet i

arbetet Utvardera och folj upp atgarder



I Teamets observationer

* Triage-riktlinje; Puls och feber

* Teknik- battre kunskap
overvakningsystem; id-registering,
summering av trend, rutin, scanner

 Overvakning och reevaluering

e RETTS-p jfr med PEWS (Pediatric early warning
system)

e Teamarbete-time out

* Ledningslak-handledning-rutiner

* Information vid hemgang- safety netting

* Miljo-utforming av lokal



Familjens
forbattringsforslag

Battre rutin vid nedkoppling av 6vervakning

Overrapportering bor ske hos patient

Information till féralder - muntligt och
skriftligt

Bemotande-mer empatisk och inlyssnande

Kommunikation- Forbattra samtalsmetodik-
Har man en gemensam bild och plan?




Familjens engagemang |
och efter utredningen

* Delaktighet i att vara med i analys och atgarder

* Vara med och ta fram och testa hemgangsbroschyr
* Politikermote

* Media, press och TV

» Sepsisfonden

» Samla andras erfarenheter- barnsjukvardsuppropet

Tveka aldrig att soka oss pa nytt om Till patienter som varit hos oss pa Astrid

dukdnnerdig oroligfér dittbarn! Lindgrens Barnakut i Solna eller i Huddinge
Var sarskilt uppmaérksam pa:

o Om ditt barn férsamras med upprepade
krakningar.

o Om ditt barn kissar mindre eller inte alls
sedan flera timmar.

* Om ditt barn verkar fa det jobbigare med
andningen. Till exempel att indragningar ses
mellan revben. Att barnet har stinkande
eller visande andning eller att barnet andas.
snabbt hela tiden.

o Om ditt barns hud forandras, t.ex. ser blek,
gra eller blaaktig ut.

o Om du tycker att du inte far riktig kontakt
med ditt barn. Vi har undersokt ditt barn for att upptécka sjukdomar som omedelbart

behover behandling med mediciner eller andra insatser. Sjukdomen hos

ditt barn fordndras Over tid och det ar darfor viktigt att komma tillbaka till
oss for en ny bedomning om tillstandet forsamras

* Om ditt barn har mycket ont och inte har
nagon effekt av vanliga smértlindrande
lakemedel.

 Om ditt barn forlorar mycket vatska pga Ditt barn har bedomts ha foljande tillstnd eller sjukdom
upprepade diarréer.

¢ Har kan du finna'mer information om
olika sjukdomstillstand och om hur du
kan varda ditt barn hemma www.1177.se

Ditt barn har bedomts pa barnakuten av sjukskoterska/ lakare
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Johanna Wallin far Sepsispriset 2024

For tva ar sedan miste Johanna Wallin och hennes man Johan sin da
knappt tvaariga dotter Agnes. Hon drabbades av lunginflammation som
ledde till sepsis. Nu far Johanna ta emot Sepsispriset 2024 fran
Sepsisfonden. Att missta ett barn ar det varsta som kan hdnda en foralder.
Att hitta kraften att vilja gdra nagot for att [...]



Take home message

 Sepsis ar en svar diagnos

* Lyssna och lar av patient!
 Ger andra insikter, lardomar
Battre analys och atgardsplan

Delaktig underlattar
bearbetning

Okad forstaelse for varandras
perspektiv




