Uppleva, forsta, agera - nar larandet §) stogf o

borjar i verkligheten!
Fardighetstraning inom kommunal halso- och sjukvard e

Paula Kallgren — specialistsjukskoterska och yrkeslarare vard och omsorg PN

Carita Ferdinandsson — dietist

Solvi Solberg — MAS
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KTC - Kliniskt traningscentrum
Enskede Arsta Vantors stadsdelsforvaltning

Ett traningscenter dar medarbetare kan ova
kvalificerat omhandertagande och utveckla
sina kliniska fardigheter — for en trygg och
saker vard och omsorg.
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KTC ar en hel
avdelning med ett
kok och allrum samt
8 olika TEMARUM
som kan forandras
efter behov!

Munhalsa &
Nutrition
Rehabrummet
Valfardsteknik
Nursing Anne
Medicinsk teknik
Upplevelserummet
Reflektionsrum




Teori & praktik — att skapa forstaelse

 Teoretiska grunder tas ofta for givna

» Forstaelse kraver mer an att bara lasa eller memorera
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« Teori blir meningsfull forst nar den kopplas till praktiska erfarenheter

Vi kan bygga en bro mellan teori och yrkesvardag

genom konkreta exempel.
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Simuleringsdockan Nursing Anne Geriatrisk har tex puls,
blodtryck och kan bada andas och prata...
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Omvardnadsdockan Asta
har bade
KAD och Stomi.

Om du undersoker
Astas hudkostym noggrant
hittar du aven sar...
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Upplevelsebaserat larande...
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"Va?!" "Vad ar det vi ska géra?" "Vad gbr du?" "Hur manga pérlor”, "Vad sa hon?"
"Jag ser ju ingenting"! "Maste vi ha péarlor i skorna?" "Jag fattar ingenting"!
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Folj smittvagen...




Fardighetstraning som ger resultat i verkligheten

 Att uppleva nagot leder ofta till djupare forstaelse — och forstaelsen i sig ar en
forutsattning for larande.

» Resultatet ar battre beslut i skarpa situationer och okad patientsakerhet.

» Tex:
* Vi har sett en battre foljsamhet till basala hygienrutiner.

» Battre och strukturerad overrapportering fran USK till SSK — vitalparametrar ar
tagna!
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Tack for oss! K7 siccinom

paula.kallgren@stockholm.se M M

carita.ferdinandsson@stockholm.se 'S

solvi.solberg@stockholm.se
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