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MINSKA VAP 2022-2023

Atgérdsprogram fér att minska frekvensen VAP p& IVA US

* Forléingd ventilatorvard

* FOrléngd intensivvard

« Okat antibiotikatryck

- Okade sjukvardskostnader
« Okad mortalitet!

Vanligaste VRI hos mekaniskt ventilerade patienter
Bakterier nér nedre luftvagarna med sekret via eller ldngs en tub/track

Regurgitation av maginnehall hos sederade patienter med bristande
hostreflex

Kontamination vid hantering av kopplingar

Bristande sugteknik
Bristande munvard
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e ANOPIVAs Patientsakerhetsvecka v 49 2022

Buklageskuddar och
tryckavlasting Finn fem (eller
flera) fel
visas i Kristallen
Op sal 19
True och false om
Transportrespirator och transportbar
Guidad funktionskontroll dagligen 9:30 - 11:30
i Ventrikeln
Hygienisk tipspromenad
Gissa kufftrycket

Missa inte!

Vinn biobiljetter genom att delta
vid stationerna under veckan
mand - torsd

Var vanliga utrustning - Memory
Hur smutsiga ar dina hander?

Vara vanliga avvikelser

ICCA vanliga svarigheter pa op, IVA,
postop

proffsen visar och hjalper

dagligen 13 -15i Linslusen

Vardrelaterade infektioner, vad
kostar det?

Har du koll pa hygienen?
IVA-memory

Hygienisk tipspromenad

IVAs konferensrum dagligen

Powerpack - true or false

IVAs apparatforrad hela
veckan

Ta hand om sterila instrument,
Sterilcentralen visar dagligen

Med mera, i Kobryggan hela veckan

Ventrikeldran - uppkoppling och
matning

demonstreras i MTs rum

~ Finn fem fel pa IVA-sal
“Vasadu?” - .
Rapportera som ett Gissa kufftrycket
proffs Kladdar du smuts?
Daglig traning kl 13-15 IVA Sal 11
Postops konferensrum
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s Ostergétland

Region
Ostergodtland



Fraga 3 Jag ska pa fest i helgen och har fixat gelénaglar. Det ar vil Luftvagsmemory

ok — det dr ju bara ett par dagar kvar och de ir ju alldeles nya?

Besvara nedanstdende fragor genom att koppla ihop dem med ratt

1. Ja, eftersom de &r nya och bara ska sitta ett par dagar bild.

1) Vilken utrustning anvinds vid t.ex. kortare transport eller

X. Nej, det r aldrig ok med nagon form av konstaia=s——"

hjértstopp for att ventilera patienten fér hand — och vad heter
den?

naglarna.  ——

2} Mu &r svampsdsongen i princip slut men en svamp kan du alltid
hitta i luftvagsladan, vilken?

3) Vi har ménga olika laryngoskopsblad for olika tillfallen, kan du
hitta:
L Maglnigsh?
1. D-blade?
. miller?

V. Glideskeps-Go?

4) Ledare till intubering finns ett ging — var senaste nykomling ska
hanga i sin forpackning pa narkosapparaten —vad heter den?

5) VMA star for Viktigt Meddelande till Allmanheten — ett system
som anvénds for att varna allmanheten vid allvarlig hindelse
som omedelbart hotar liv/hilsa/egendom/milja. LMA &r nagot

helt annat som vi anvinder inom anestesin — kan du hitta alla 3

olika typer vi anvinder?

PRESENTATION
| AVTEAMET-
VI KANNER VARANDRA

JAG HETER
INTE NARKOSENIII

EFTER|
OCH LAMI™eee 1 OMMA |
KARTONGER PA HYLLORNAS ™
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Kontroll infor veckans start

issa inte ANOPIVAs patientsakerhetsvecka
1. Nér..........

V 49 mandag - torsdag

& VO i iainvismmreesiisies ANOPIVA
3. Vad?......oiiiiiiinnnne Vinn biobiljetter
[ (0 o | 1 S e Lar dig mer!
LAY (T ¢ A s Delta vid stationer

* Tuben CIVA:
- Vanliga avvikelser
~ Checklista sakert ingrepp mm

* Kobryggan:

— Hitta mikroskopisk smuts pa instrument,
Sterilen visar

- Spela memory “Lika men dnda olika”
= Vanliga avvikelser
- Har du smutsiga hander?

Tema Checklista

— Spela Memory och True or False

Patientsakerhetsveckan 2.0 (2023)

Val omhandertagna instrument?

Kontroll under veckan Kontroll efter veckan
1. CIVAsal12 1. Férre trycksar?
= Fnnfenfel 2. Korrekt iordningsstalld akutsal?
~  ICCA, guidad felsdkning .
3. Atgéardsvagnen pafylld och klar?
2. CIVAs konferensrum............co.corwenss 9 e paly
~  Vad kostar en VRI? 4. ICCA tiptop?
— Hygienisk tipspromenad 5
6

3. Sjukgymnasterna pa CIVA visar tips
och tricks
4. Ventrikeln.............Transportrespirator
— Daglig guidning mé-on
5. Sal19..

Positionera ratt
ICCA, guidad felsokning

Finn fem fel

Trygga medarbetare?

var det battre forr...?

Ta hand om sterila instrument,
Sterilcentralen visar dagligen
9-11&14-15

i Kristallen

Hur ser det egentligen uti en

autoklav? Filmvisning alla dagar

Vinn biobiljetter genom att delta vid
stationerna under veckan mand - torsd

ANOPIVAs Patientsakerhetsvecka v 49 2024

Ta chansen!

Onsd 14-15

Positionera ratt
Benstod och Mayfieldstod

Hittar du akututrustningen?
Tipspromenad

Checklistan, har du koll pa den?

Traffa CIVAs fysioterapeuter i
Kobryggan

Eller tréffa dem pa
CIVAsal9-10
Mand - onsd 15 - 15:30

NRFit — kopplar det?

Vér vanliga utrustning - Memory
Vara vanliga avvikelser

Arshijul for VRI pa op

Med mera, i Kobryggan hela
veckan

Har du rena hander?
| Ventrikeln

Testa nya Deffen

ICCA vanliga svarigheter

Finn fem (eller flera) fel

SBAR rapport
ICCA ~- klickar det?
Med mera, i
["Cheflakare och chefssjukskoterskor halsar pa CIVAs konferensrum hela
oss, stall vilka fragor du vill! veckan
Tisd & torsd K 11 =121 Kobryggan Hygienisk tipspromenad pa CIVA
Onsd ki 11 = 12§ CIVAs konferensrum
A CIMA PS
% 0 9 Besok dven vara
Hittar du dit? e tr it
. = Brannskadecentrum &
Hittar du dar? NIVA
Wordfeud - var sak pa sin plats Plan 12
Dran & slangar hit & dit Bla posterutstallning vid
BRIVAs personalrum hela
True or false? Kan du skilja logn fran veckan
sanning?
CIVAsal9-10

"z Ostergotland
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Resultat utifran gjorda hygienobservationer ANOP — Pﬁtign ) \\\\\,\_\
jan —aug 2023 n=200 Av <hlagg T
Vi ——
m - ’ke/seb/ adet 1‘\1\213\
kommer‘lS g Eg;; \nf?ran;et av ;astar ot ot Metoder Tack i o1 DeCembe 5 —
_ Wrbetet! observationsdagar har vi okat an . - . r
o \ hygienobs pa hela ANOP fran ca Wg|en0MNatlmr bestamda dagar Patients sy wu% 024
&/manad till att i genomsnitt géra (tisdagar och torsdagar) Ett temg ,
50/manad! Utbildningsinsatser till nyanstalida fanns ok
Info PC defibrillagy

Det som sticker ut vid observationerna ar.
Sévning/vackning samt patientforfiyttning: | Direktaterkoppling vid
20— 40 % spritar €] handema enligl hygienobservation
basala hygienrutiner.

Nytt pa gang

Overanvandning av handskar
Sammanstalla material fran matning vid
parallelidukning
P ppen
Mals3ttning L attilganglig information kring Patientsakerhetsgru
= Minska vardrelaterade infektioner smitta/handhavande i OP-guide

»  Hoja kunskapsnivan fér vardhygieniska Evidensbaserade interventioner fér att

' o x i '. fragor glinsk?? risk for VRI — hur efterfdljer vi
at' on San e I nin g en 0N . 20 hygi.enobservationerfménad p4 Nord ssa
respektive Syd
tsa ke r‘hetsar‘bete pa « Malsattningen &r ocksa att ha ett AP

tilldtande klimat kring hygienfragor dar vi D ebeiricored kon
kan ge positiv och negativ feedback

kollegor emellan

VRI-teamets arshjul )

;e FORRAD
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- Risker och frebyggande _ Symboler ach betydelse
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| ‘ .‘ wﬂ(‘&'ﬁ | “
Unecting e b ‘
e SO T Hur skulle vi som
ledning ta tillvara
GHiinRs,  dettaengagemang?

Vi har kontroll pa alla kanda risker

Vi gor nagot nér en skada intréffat

Varfor slésa tid och pengar pa sakerhet?

Utveckling dver tid

Fritt efter D Parker, NPSA, Journal of Nursing Management, 2009
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Patienter ska inte skadas i varden

Kommunikation

/—

Medarbetare Patientsdakerhetsgrupper

Psykologisk
trygghet

N . Ledning
Utbildningsansvariga ‘

Utbildning/
Fortbildning

Aterforing

Arbeta i en patientsaker miljo
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i | Kommunikation | _Utsildning/Fortbicnin

Patientsﬁkerhetsgrupper Icke ddmande, hjalpsamma Vecko- eller manadsbrev Microteach i éverlappningstid Staende punkt pa alla moten
Skapa motesplatser Hospiteringar Veckans tanke/fraga Patientsakerhetsveckan

Patientsakerhetshjaltar

I . .. N . . Tillse superanvandare, andra utb-
Utbildningsansvariga  Skapa motesplatser Omvarldsspaning Filmer, Samarbetsportalen -
Vara tillgangliga Microteach
Simuleringar
Ledning Psykologisk trygghet Omvarldsspaning Forutsattningar for MoM osv Bista patientsdkerhetsgrupper
Foregangare Uppdragsdialoger Styrning utbildningsdagar osv Overgripande aterféring
Kvalitetsindikatorer & resultat
Medarbetare Forsta sin roll i processen Standardiseringar, ex checklistor Hjalpa varandra Ge varandra feedback
Identifiera behov Eftersoka aterkoppling
Kunskapsforum

Region
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Framgangsfaktorer

« Narhet

« Se de egna kompetenserna
» Bestandighet

« Nyfikenhet

« Mod

* Engagemang




Nasta steg:

Gora visionen synlig och tydlig.
Vi ar inte fardiga.
Engagemang och mandat.

Framatarbete: Patienten/anhoriga
som medskapare. Hur?
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Kontaktuppgifter:

Anna-Karin.strand@regionostergotland.se
Camilla.sturnegk@regionostergotland.se
Sebastian.geijer@regionostergotland.se

Instagram:

anopivaus_linkoping
Clva_postopima_us
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