Kognitiv tillganglighet ar patientsakerhet

Sa skapar vi en tryggare perioperativ vard for barn och unga med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar Dagkirurgin Norrkoping

Varfor det spelar roll

Barn och unga med exempelvis autism eller ADHD kan mota en
vardmiljo med manga samtidiga sinnesintryck, snabba overgangar
och otydlighet kring vad som ska handa och vad som forvantas.

Patientsakerhetsrisker

Nar individens behov inte uppmarksammas eller vardmiljon inte

anpassas kan det leda till:

» Sensorisk och kognitiv overbelastning

e Stress som forsvarar kommunikation, delaktighet och
genomforande

 Etisk stress hos personalen nar varden inte kan genomforas tryggt
och vardigt

Att gora varden begriplig ar en forutsattning for delaktighet

Sa har arbetar vi

1. Kontaktar vardnadshavare i god tid

2. Kartlagger kommunikation, stressignaler,
sensoriska behov och fungerande strategier

3. Upprattar en individuell trygghetsplan

4. Forbereder med bildstod, pedagogisk lek och
anpassad informatior

5. Samordnar miljo och arbetssatt for hela det
perioperativa teamet

Vart mal

Varje barn och ungdom ska kunna
forstq, forbereda sig och medverka
utifran sina forutsattningar

Erfarenheter hittills

» Okad forutsagbarhet for barn/ungdom och
vardnadshavare

 Tidigare identifiering av stress och individuella behov

 Battre forutsattningar for delaktighet och medverkan

« Forre overraskningar, avbruten vard och behov av

fasthallning

» Ett mer samordnat arbetssatt i teamet
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Ostergotland

Sofie Idman sofie.idman@regionostergotland.se
Anestesisjukskoterska Dagkirurgin Norrkoping
Region Ostergotland
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